
[ЦПМ, кружок по математике, 10 класс] Кушнир А.Ю.
[2025–2026 ] группа 10 класс 04 мая 2026 г.

Подпор касательной, часть 2
1. Для любых положительных чисел a, b, c докажите, что

a5

a3 ` b3
`

b5

b3 ` c3
`

c5

c3 ` a3
ě

a2 ` b2 ` c2

2
.

2. Для любых положительных чисел a, b, c докажите неравенство

a
?
a2 ` 8bc

`
b

?
b2 ` 8ca

`
c

?
c2 ` 8ab

ě 1.

3. Докажите, что для любых трёх положительных чисел x, y, z выполнено
неравенство

px ´ yq
a

3x2 ` y2 ` py ´ zq
a

3y2 ` z2 ` pz ´ xq
a

3z2 ` x2 ě 0.

4. Положительные числа a, b, c, d удовлетворяют соотношению abcd “ 1.
Докажите неравенство

1

1 ` bc ` cd ` db
`

1

1 ` cd ` da ` ac
`

1

1 ` da ` ab ` bd
`

1

1 ` ab ` bc ` ca
ď 1.

5. Даны положительные числа a, b, c, d, удовлетворяющие соотношению

1

a3 ` 1
`

1

b3 ` 1
`

1

c3 ` 1
`

1

d3 ` 1
“ 2.

Докажите неравенство

1 ´ a

1 ´ a ` a2
`

1 ´ b

1 ´ b ` b2
`

1 ´ c

1 ´ c ` c2
`

1 ´ d

1 ´ d ` d2
ě 0.

6. Даны числа x0, x1, . . . , xn P r0, 1s, причём x0 “ xn. Докажите неравенство

n
ź

k“1

p1 ´ xk´1xk ` x2
kq ě 1.


