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[2022-2023] группа: 11-1 6 октября 2022 г.

Геометрические неравенства
1. Даны 𝑛 точек 𝐴1, 𝐴2,… , 𝐴𝑛 и окружность радиуса 1. Докажите, что на окружности

можно выбрать точку 𝑃 так, что 𝑃𝐴1 +…+ 𝑃𝐴𝑛 > 𝑛.

2. Докажите, что среднее арифметическое длин сторонпроизвольного выпуклогомно-
гоугольника меньше среднего арифметического длин всех его диагоналей.

3. Внутри выпуклого многоугольника лежит другой выпуклый многоугольник.
(а) Докажите, что периметр внешнегомногоугольника больше, чемпериметр внут-
реннего.
(б) Для точки 𝑂 внутри треугольника 𝐴𝐵𝐶 периметра 𝑃 докажите неравенство

𝑃
2 < 𝑂𝐴 + 𝑂𝐵 + 𝑂𝐶 < 𝑃.

4. Докажите, что периметр остроугольного треугольника не меньше 4𝑅.

5. В равнобедренном треугольнике 𝐴𝐵𝐶 на основании 𝐵𝐶 взята точка 𝐷, а на боковой
стороне 𝐴𝐵— точки 𝐸 и 𝑀, так что 𝐴𝑀 = 𝑀𝐸 и отрезок 𝐷𝑀 параллелен 𝐴𝐶. Дока-
жите, что 𝐴𝐷 + 𝐷𝐸 > 𝐴𝐵 + 𝐵𝐸.

6. В треугольнике𝐴𝐵𝐶 медианы𝐴𝐷 и 𝐵𝐸 пересекаются в точке𝑀. Докажите, что, если
угол 𝐴𝑀𝐵 не тупой, то 𝐴𝐶 + 𝐵𝐶 > 3𝐴𝐵.

7. Пусть 𝑂— центр описанной окружности треугольника 𝐴𝐵𝐶. На сторонах 𝐴𝐵 и 𝐵𝐶
выбраны точки 𝑀 и 𝑁 соответственно таким образом, что 2∠𝑀𝑂𝑁 = ∠𝐴𝑂𝐶. Дока-
жите, что периметр треугольника𝑀𝐵𝑁 не меньше стороны 𝐴𝐶.

8. В выпукломпятиугольнике𝐴𝐵𝐶𝐷𝐸 сторона𝐴𝐵 перпендикулярна стороне𝐶𝐷, а сто-
рона 𝐵𝐶— стороне 𝐷𝐸. Докажите, что если 𝐴𝐵 = 𝐴𝐸 = 𝐸𝐷 = 1, то 𝐵𝐶 + 𝐶𝐷 < 1.

9. Площади треугольников 𝐴𝐵𝐶, 𝐴1𝐵1𝐶1, 𝐴2𝐵2𝐶2 равны 𝑆, 𝑆1, 𝑆2 соответственно, при-
чём𝐴𝐵 = 𝐴1𝐵1+𝐴2𝐵2,𝐴𝐶 = 𝐴1𝐶1+𝐴2𝐶2,𝐵𝐶 = 𝐵1𝐶1+𝐵2𝐶2. Докажите, что𝑆 > 4√𝑆1𝑆2.

10. Докажите, что сумма площадей пяти треугольников, образованных парами сосед-
них сторон и соответствующими диагоналями выпуклого пятиугольника, больше
площади всего пятиугольника.


