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Неравенства треугольника
Теория

1. Теорема. В треугольнике
(а) против большей стороны лежит больший угол
(б) обратно, против большего угла лежит большая сторона.

2. Теорема. Каждая сторона треугольника меньше суммы двух других сторон.

Задачи

1. Дан треугольник 𝐴𝐵𝐶.
(а) На стороне 𝐵𝐶 отмечена точка 𝐷. Докажите, что 𝐴𝐷 + 𝐷𝐶 ⩽ 𝐴𝐵 + 𝐵𝐶.
(б) Внутри треугольника𝐴𝐵𝐶 отмечена точка𝐷. Докажите, что𝐴𝐷+𝐷𝐶 ⩽ 𝐴𝐵+𝐵𝐶.

2. В треугольнике 𝐴𝐵𝐶 провели медиану 𝐵𝑀. Известно, что
𝐴𝐵 > 𝐵𝐶. Сравните углы 𝐴𝐵𝑀 и 𝐶𝐵𝑀.

3. Докажите, что медиана треугольника меньше полу-
суммы двух его сторон, выходящих из той же вер-
шины.

4. Около железной дороги по одну сторону расположены две деревни. В какой точ-
ке на железной дороге нужно построить станцию так, чтобы сумма расстояний до
деревень была минимальной?

5. Дан квадрат 𝐴𝐵𝐶𝐷 и произвольная точка 𝑂. Докажите, что 𝑂𝐴 < 𝑂𝐵 + 𝑂𝐶 + 𝑂𝐷.

6. На сторонах 𝐴𝐵, 𝐵𝐶, 𝐶𝐷 и 𝐷𝐴 квадрата 𝐴𝐵𝐶𝐷 отмечены точки 𝐾, 𝐿,𝑀 и 𝑁 соответ-
ственно. Докажите, что периметр четырехугольника 𝐾𝐿𝑀𝑁 (а) больше, чем 2𝐴𝐵;
(б) не меньше, чем 2𝐴𝐶.

7. На биссектрисе внешнего угла при вершине 𝐶 треугольника 𝐴𝐵𝐶 взята точка 𝑀.
Докажите, что 𝐴𝐶 + 𝐶𝐵 < 𝐴𝑀 +𝑀𝐵.

8. В равнобедренном треугольнике 𝐴𝐵𝐶 выполнено 𝐴𝐵 = 𝐴𝐶 и ∠𝐴 = 20∘. Докажите,
что (а) 𝐴𝐵 < 3𝐵𝐶; (б) 𝐴𝐵 > 2𝐵𝐶.

9. В выпуклом многоугольнике периметра 𝑃 соединяются середины соседних сторон,
образуя новый многоугольник периметра 𝑇. Докажите, что 𝑇 ⩽ 𝑃 ⩽ 2𝑇.


