
[Кружок в Хамовниках, 8 класс] А.А. Балакин, П. В. Бибиков, А.С. Гусев, Е. А. Лычагина, В.И. Ретинский,

Я. А.Слабодич

[2020-2021] группа: 8 класс 13 марта 2021 г.

Геометрические неравенства
1. Bнутри треугольника 𝐴𝐵𝐶 выбрана произвольная точка𝑀. Докажите, что:

(a) 𝐵𝑀 + 𝐶𝑀 < 𝐴𝐵 + 𝐴𝐶;
(b) сумма расстояний от 𝑀 до вершин треугольника больше полупериметра, но
меньше периметра треугольника;
(c) сумма расстояний от 𝑀 до вершин треугольника не превосходит суммы двух
наибольших сторон.

2. На основании 𝐴𝐶 равнобедренного треугольника 𝐴𝐵𝐶 выбрали точку 𝐷, а на его
продолжении за вершину 𝐶— точку 𝐸, причем 𝐴𝐷 = 𝐶𝐸 Докажите, что 𝐵𝐷 + 𝐵𝐸 >
𝐴𝐵 + 𝐵𝐶.

3. Точки 𝐷 и 𝐸 делят сторону 𝐴𝐶 треугольника 𝐴𝐵𝐶 на три равные части. Докажите,
что 𝐵𝐷 + 𝐵𝐸 < 𝐴𝐵 + 𝐵𝐶.

4. На стороне 𝐴𝐷 выпуклого четырёхугольника 𝐴𝐵𝐶𝐷 нашлась такая точка𝑀, что 𝐶𝑀
и 𝐵𝑀 параллельны 𝐴𝐵 и 𝐶𝐷 соответственно. Докажите, что 𝑆𝐴𝐵𝐶𝐷 ⩾ 3𝑆𝐵𝐶𝑀 .

5. На стороне 𝐵𝐸 правильного треугольника 𝐴𝐵𝐸 вне его построен ромб 𝐵𝐶𝐷𝐸. Отрез-
ки 𝐴𝐶 и 𝐵𝐷 пересекаются в точке 𝐹. Докажите, что 𝐴𝐹 < 𝐵𝐷.

6. Пусть 𝑂 – центр описанной окружности треугольника 𝐴𝐵𝐶. На сторонах 𝐴𝐵 и 𝐵𝐶
выбраны точки 𝑀 и 𝑁 соответственно, причём 2∠𝑀𝑂𝑁 = ∠𝐴𝑂𝐶. Докажите, что
периметр треугольника𝑀𝐵𝑁 не меньше стороны 𝐴𝐶.

7. Внутри выпуклого четырёхугольника 𝐴𝐵𝐶𝐷, в котором 𝐴𝐵 = 𝐶𝐷, выбрана точка 𝑃
таким образом, что сумма углов 𝑃𝐵𝐴 и 𝑃𝐶𝐷 равна 180∘. Докажите, что 𝑃𝐵+𝑃𝐶 < 𝐴𝐷.

8. Центр описанной окружности треугольника лежит на вписанной окружности. До-
кажите, что отношение наибольшей стороны треугольника к наименьшей мень-
ше 2.
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Геометрические неравенства
1. Bнутри треугольника 𝐴𝐵𝐶 выбрана произвольная точка𝑀. Докажите, что:

(a) 𝐵𝑀 + 𝐶𝑀 < 𝐴𝐵 + 𝐴𝐶;
(b) сумма расстояний от 𝑀 до вершин треугольника больше полупериметра, но
меньше периметра треугольника;
(c) сумма расстояний от 𝑀 до вершин треугольника не превосходит суммы двух
наибольших сторон.

2. На основании 𝐴𝐶 равнобедренного треугольника 𝐴𝐵𝐶 выбрали точку 𝐷, а на его
продолжении за вершину 𝐶— точку 𝐸, причем 𝐴𝐷 = 𝐶𝐸 Докажите, что 𝐵𝐷 + 𝐵𝐸 >
𝐴𝐵 + 𝐵𝐶.

3. Точки 𝐷 и 𝐸 делят сторону 𝐴𝐶 треугольника 𝐴𝐵𝐶 на три равные части. Докажите,
что 𝐵𝐷 + 𝐵𝐸 < 𝐴𝐵 + 𝐵𝐶.

4. На стороне 𝐴𝐷 выпуклого четырёхугольника 𝐴𝐵𝐶𝐷 нашлась такая точка𝑀, что 𝐶𝑀
и 𝐵𝑀 параллельны 𝐴𝐵 и 𝐶𝐷 соответственно. Докажите, что 𝑆𝐴𝐵𝐶𝐷 ⩾ 3𝑆𝐵𝐶𝑀 .

5. На стороне 𝐵𝐸 правильного треугольника 𝐴𝐵𝐸 вне его построен ромб 𝐵𝐶𝐷𝐸. Отрез-
ки 𝐴𝐶 и 𝐵𝐷 пересекаются в точке 𝐹. Докажите, что 𝐴𝐹 < 𝐵𝐷.

6. Пусть 𝑂 – центр описанной окружности треугольника 𝐴𝐵𝐶. На сторонах 𝐴𝐵 и 𝐵𝐶
выбраны точки 𝑀 и 𝑁 соответственно, причём 2∠𝑀𝑂𝑁 = ∠𝐴𝑂𝐶. Докажите, что
периметр треугольника𝑀𝐵𝑁 не меньше стороны 𝐴𝐶.

7. Внутри выпуклого четырёхугольника 𝐴𝐵𝐶𝐷, в котором 𝐴𝐵 = 𝐶𝐷, выбрана точка 𝑃
таким образом, что сумма углов 𝑃𝐵𝐴 и 𝑃𝐶𝐷 равна 180∘. Докажите, что 𝑃𝐵+𝑃𝐶 < 𝐴𝐷.

8. Центр описанной окружности треугольника лежит на вписанной окружности. До-
кажите, что отношение наибольшей стороны треугольника к наименьшей мень-
ше 2.


